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มาตรฐานผลติภัณฑ์อตุสาหกรรม 
ผลิตภัณฑ์ป้องกันแสงแดด 

1. ขอบข่าย 
1.1 มาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมน้ี ครอบคลุมเฉพาะผลิตภัณฑ์ป้องกันแสงแดดที่เป็นเคร่ืองสําอางสําหรับใช้ทา

ผิวหนัง เพ่ือปกป้องผิวหนังจากรังสีอัลตราไวโอเลต (ultraviolet หรือ UV ) ของแสงแดดที่มีลักษณะเป็นโลชัน 
ครีม เพสต์ หรือ สติก 

2. บทนิยาม 
ความหมายของคําที่ใช้ในมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมน้ี ให้เป็นไปตาม มอก. 152 และดังต่อไปน้ี 

2.1 สารป้องกันแสงแดด หมายถึง สารที่ใช้ทําหน้าที่ปกป้องร่างกายจากอันตรายที่จะเกิดจากรังสีอัลตราไวโอเลต 
2.2 การกันนํ้า (water resistance) หมายถึง ความสามารถในการกันนํ้าที่ผ่านการทดสอบการแช่นํ้ารวมทั้งสิ้น 40 min 
2.3 การกันนํ้าขั้นสูง (very water resistance) หมายถึง ความสามารถในการกันนํ้าที่ผ่านการทดสอบการแช่นํ้า

รวมท้ังสิ้น 80 min 
2.4 เพสต์ (paste) หมายถึง สิ่งปรุงสําเร็จที่มีลักษณะก่ึงแข็ง ประกอบด้วยสัดส่วนของแข็งที่ไม่ละลาย 20 ถึง 50 % 

เศษส่วนโดยมวล 
2.5 นํ้าเป็นเฟสนอก (oil in water) หมายถึง สิ่งปรุงสําเร็จที่มีส่วนประกอบเป็นนํ้าและนํ้ามันโดยมีนํ้าเป็นเฟสนอก 
2.6 ค่าการป้องกันแสงแดด (sun protection factor) หมายถึง ค่าที่แสดงถึงการป้องกันการไหม้แดงของผิวหนังที่

เกิดจากการสัมผัสรังสีอัลตราไวโอเลตบี ซึ่งต่อไปในมาตรฐานน้ีจะเรียกว่า ค่า SPF 
2.7 รังสีอัลตราไวโอเลตบี (ultraviolet B) หมายถึง รังสีที่มีความยาวคลื่นอยู่ระหว่าง 290 nm ถึง 320 nm 

ซึ่งต่อไปในมาตรฐานน้ีจะเรียกว่า รังสียูวีบี 
2.8 ค่าการป้องกันรังสียูวีเอ (protection factor of UVA ) หมายถึง ค่าที่แสดงถึงการป้องกันอาการดําคล้ําของ

ผิวหนังที่เกิดจากการสัมผัสรังสีอัลตราไวโอเลตเอ ซึ่งต่อไปในมาตรฐานน้ีจะเรียกว่า ค่า UVAPF หรือ PFA 
2.9 รังสีอัลตราไวโอเลตเอ (ultraviolet A ) หมายถึง รังสีที่มีความยาวคลื่นอยู่ระหว่าง 320 nm ถึง 400 nm 

ซึ่งต่อไปในมาตรฐานน้ีจะเรียกว่า รังสียูวีเอ 
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3. ประเภท และชนดิ 
3.1 ผลิตภัณฑ์ป้องกันแสงแดด แบ่งเป็น 3 ประเภท คือ 

3.1.1 ประเภททั่วไป 
3.1.2 ประเภทกันนํ้า 
3.1.3 ประเภทกันนํ้าขั้นสูง 

3.2 ผลิตภัณฑ์ป้องกันแสงแดด แต่ละประเภทแบ่งออกเป็น 4 ชนิด คือ 
3.2.1 โลชัน 
3.2.2 ครีม 
3.2.3 เพสต์ 
3.2.4 สติก 

4. ส่วนประกอบ 
4.1 ส่วนประกอบที่สําคัญ ได้แก่ สารป้องกันแสงแดด ทั้งน้ีสารที่ใช้เป็นส่วนผสมในการผลิตต้องเป็นไปตามกฎหมาย

ที่เกี่ยวข้อง 

5. คุณลักษณะท่ีต้องการ 
5.1 การระคายเคืองต่อผิวหนัง 

ดัชนีการระคายเคืองต่อผิวหนังต้องไม่เกิน 1 หรือ ต้องไม่ระคายเคือง* 
การทดสอบให้ปฏิบัติตาม มอก. 152 ข้อ 8.2 
หมายเหตุ * หมายถึง กรณีทดสอบด้วยวิธีอ่ืน 

5.2 ลักษณะทางจลุชีววิทยา  
5.2.1 จํานวนรวมของแบคทีเรีย ยีสต์ และรา ที่เจริญเติบโตโดยใช้อากาศ (total aerobic plate count) 

ต้องไม่เกิน 1 000 โคโลนีต่อกรัม 
การทดสอบให้ปฏิบัติตาม มอก. 152 ข้อ 8.3 

5.2.2 ต้องไม่พบจุลินทรีย์ที่ก่อให้เกิดโรค ดังต่อไปน้ี  
(1) ซูโดโมแนส แอรูจิโนซา (Pseudomonas  aeruginosa) 
(2) สตาฟิโลค็อกคัส ออเรียส (Staphylococcus  aureus) 
(3) แคนดิดา อัลบิแคนส์ (Candida  albicans) 
(4) คลอสตริเดียม (Clostridium spp.)  (เฉพาะเคร่ืองสําอางผสมสมุนไพร) 
การทดสอบให้ปฏิบัติตาม มอก. 152 ข้อ 8.4 

5.3 เสถียรภาพ 
เมื่อทดสอบตามข้อ 9.2 แล้ว ผลิตภัณฑ์ป้องกันแสงแดด ต้องเป็นดังน้ี 

5.3.1 ลักษณะทั่วไป 
ต้องเป็นไปตามข้อ 5.4.1 

5.3.2 ความหนืด  (เฉพาะชนิดครีม ชนิดโลชัน และชนิดเพสต์) 
ต้องต่างไปจากตัวอย่างสําหรับเปรียบเทียบที่เวลาเริ่มต้นไม่เกิน ± 20 % 
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5.4 ลักษณะเฉพาะ 
5.4.1 ลักษณะทั่วไป 

5.4.1.1 ชนิดโลชัน ชนิดครีม และชนิดสติก 
ต้องเป็นเน้ือเดียวกันไม่แยกช้ันและไม่ตกตะกอน กรณีโลชันอาจมีการแยกช้ัน เมื่อแยกช้ันต้อง
สามารถคืนสภาพเดิมได้ สีสม่ําเสมอ ปราศจากสิ่งแปลกปลอมท่ีมองเห็นได้ เมื่อทาบนผิวต้องกระจาย
ตัวได้ 
การทดสอบให้ทําโดยการตรวจพินิจ 

5.4.1.2 ชนิดเพสต์ 
ต้องเป็นเน้ือเดียวกันไม่แยกช้ันและไม่ตกตะกอน สีสม่ําเสมอ ปราศจากสิ่งแปลกปลอมที่มองเห็นได้ 
เมื่อทาบนผิวต้องกระจายตัวได้ และต้องมีลักษณะกึ่งแข็ง ประกอบด้วยสัดส่วนของแข็งที่ไม่ละลาย 
ไม่น้อยกว่า 20 % เศษส่วนโดยมวล 
การทดสอบให้ทําโดยการตรวจพินิจและสูตรตํารับ 

5.4.2 ลักษณะทางเคมี 
ให้เป็นไปตามตารางที่ 1 

ตารางที่ 1 ลักษณะทางเคมี 
(ข้อ 5.4.2) 

รายการ
ที ่

คุณลักษณะ เกณฑ์ที่
กําหนด 

วิธีทดสอบตาม 

1 ความเป็นกรด-ด่าง (เฉพาะสูตรที่มีน้ําเป็นเฟสนอก) 4.5 ถงึ 8.5 ข้อ 9.3 
2 ต้องไม่มีส่วนผสมของสารต่อไปนี้ แต่หากมีปนเปื้อน 

- ตะกั่วและสารประกอบของตะกั่ว (คํานวณเป็น Pb)     mg/kg 
- สารหนูและสารประกอบของสารหนู (คํานวณเป็น As)  mg/kg 
- ปรอทและสารประกอบของปรอท (คํานวณเป็น Hg)     mg/kg    
- แคดเมียมและสารประกอบของแคดเมียม (คํานวณเป็น Cd)  mg/kg  

 
 ≤ 20 
≤ 5 
≤ 1 
≤ 3 

ACM 005  
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5.4.3 ลักษณะการใช้งาน 
5.4.3.1 การป้องกันแสงแดด 

ต้องมีค่า SPF ไม่น้อยกว่า 15 และต้องไม่น้อยกว่าที่ระบุไว้ที่ฉลาก  
การทดสอบให้ปฏิบัติตาม ISO 24444 

5.4.3.2 ลักษณะการใช้งานอ่ืน (ถ้ามี) 
ต้องเป็นไปตามข้อใดข้อหน่ึง หรือ ทั้ง 2 ขอ้ ต่อไปน้ี  
(1) การป้องกันรังสียูวีเอ  

ต้องมีค่า PFA ไม่น้อยกว่า 1 3ൗ  SPF ที่ระบุไว้ที่ฉลาก 
การทดสอบให้ปฏิบัติตาม ISO 24443 

(2) การกันนํ้า (เฉพาะประเภทกันนํ้า และประเภทกันนํ้าขั้นสูง)  
(2.1) ค่าขีดจํากัดล่างด้านเดียว (lower unilateral confidence limit) ของร้อยละ

ความสามารถในการกันนํ้า (% water resistance retention) ที่ระดับความเช่ือมั่น 
90% ต้องมีค่ามากกว่า หรือ เท่ากับ 50% 

(2.2) ค่าเฉลี่ย SPF ก่อนการแช่นํ้า (the mean static SPF) ที่ระดับความเช่ือมั่น 95 % 
ต้องอยู่ระหว่าง ± 17% ของค่าเฉลี่ย SPF ก่อนการแช่นํ้าน้ัน 
การทดสอบให้ปฏิบัติตาม Cosmetics Europe : Guidelines for Evaluating Sun 
Product Water Resistance, 2005 

6. การบรรจ ุ
6.1 ให้บรรจุผลิตภัณฑ์ป้องกันแสงแดดในภาชนะบรรจุที่ถูกสุขลักษณะ ไม่ทําปฏิกิริยากับผลิตภัณฑ์ป้องกันแสงแดด 

และไม่เป็นอันตรายต่อผู้ใช้ 
ให้ผู้ทําแสดงเอกสารวิธีทดสอบความเข้ากันได้ (compatibility test) ระหว่างผลิตภัณฑ์ป้องกันแสงแดดกับ
ภาชนะบรรจุ รวมทั้งผลการทดสอบ 

6.2 ปริมาณสุทธิของผลิตภัณฑ์ป้องกันแสงแดดในแต่ละภาชนะบรรจุ ต้องไม่น้อยกว่าที่ระบุไว้ที่ฉลาก 
การทดสอบให้ปฏิบัติตาม มอก. 152 ข้อ 8.5 

7. เครื่องหมายและฉลาก 
7.1 ที่ภาชนะบรรจุผลิตภัณฑ์ป้องกันแสงแดดทุกหน่วย อย่างน้อยต้องมีเลข อักษร หรือเครื่องหมายแจ้ง

รายละเอียดต่อไปน้ี ให้เห็นได้ชัดเจน และอ่านได้ง่าย 
(1) ช่ือผลิตภัณฑ์ตามมาตรฐานน้ีหรือช่ืออ่ืนที่สื่อความหมายว่าเป็นผลิตภัณฑ์ตามมาตรฐานน้ี 
(2) ช่ือเคร่ืองสําอางและช่ือทางการค้าของผลิตภัณฑ์ป้องกันแสงแดด 
(3) ประเภทและชนิด 
(4) ค่าการป้องกันแสงแดด (SPF) 
(5) ค่าการป้องกันรังสียูวีเอ (ถ้ามี) 
(6) การกันนํ้า (ถ้ามี) 
(7) วิธีการเก็บรักษา และอุณหภูมิที่เก็บรักษา (ถ้ามี) 
(8) ปริมาณสุทธิ เป็นกรัม หรือ มิลลิลิตร 
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(9) ช่ือของสารทุกชนิดที่ใช้เป็นส่วนผสมในการผลิต ต้องเป็นช่ือตามตําราที่สํานักงานคณะกรรมการอาหาร
และยาประกาศกําหนด และต้องเรียงลําดับตามปริมาณของสารจากมากไปหาน้อย 

(10) เดือน ปี ที่ทํา 
(11) เดือน ปี ที่หมดอายุ  
(12) เลขที่ใบรับจดแจ้ง 
(13) รหัสรุ่นทีท่ํา 
(14) วิธีใช้ 
(15) ช่ือผู้ทําหรือโรงงานที่ทํา พร้อมสถานที่ต้ัง หรือเคร่ืองหมายการค้าที่จดทะเบียน 
(16) คําเตือนเก่ียวกับอันตรายที่อาจเกิดขึ้นต่ออนามัยบุคคลตามกฎหมายที่เก่ียวข้อง (ถ้ามี) 
ในกรณีทีใ่ช้ภาษาต่างประเทศด้วย ต้องมีความหมายตรงกับภาษาไทยที่กําหนดไว้ข้างต้น 

8. การชักตวัอย่างและเกณฑ์ตัดสิน 
8.1 การชักตัวอย่างและเกณฑ์ตัดสิน ให้เป็นไปตามภาคผนวก ก. 

9. การทดสอบ 
9.1 ให้ใช้วิธีที่กําหนดในมาตรฐานน้ี หรือวิธีอ่ืนใดที่ให้ผลเทียบเท่า กรณีที่มีข้อโต้แย้งให้ใช้วิธีที่กําหนดในมาตรฐานน้ี 
9.2 การทดสอบเสถียรภาพ 

9.2.1 เคร่ืองมือ 
9.2.1.1 ตู้เย็นควบคุมอุณหภูมิได้ที่ 4 oC ถึง 8 oC 
9.2.1.2 ตู้อบควบคุมอุณหภูมิได้ที่ (45 ± 2) oC 
9.2.1.3 เคร่ืองวัดความหนืด 

9.2.2 วิธีทดสอบ 
9.2.2.1 นําผลิตภัณฑ์ป้องกันแสงแดดตัวอย่าง 1 ชุด มาวัดความหนืดแล้วบันทึกไว้ เป็นความหนืดที่เวลาเริ่มต้น 
9.2.2.2 นําผลิตภัณฑ์ป้องกันแสงแดดตัวอย่าง จํานวน 3 ชุด ไปเก็บไว้นาน 12 สปัดาห์ ที่สภาวะต่างกัน ดังน้ี 

(1) ชุดตัวอย่างที่ 1 เก็บที่อุณหภูมิห้อง (30±2) oC หรือ อุณหภูมิที่ระบุไว้ที่ฉลากเป็นตัวอย่าง
สําหรับเปรียบเทียบ 

(2) ชุดตัวอย่างที่ 2 เก็บในตู้เย็นควบคุมอุณหภูมิได้ที่ 4 oC ถึง 8 oC 
(3) ชุดตัวอย่างที่ 3 เก็บในตู้อบควบคุมอุณหภูมิได้ที่ (45 ± 2) oC 

9.2.2.3 เมื่อครบ 12 สัปดาห์ นําตัวอย่างออกจากตู้ปรับอุณหภูมิ ต้ังไว้ที่อุณหภูมิห้องจนตัวอย่างมีอุณหภูมิ
เท่าอุณหภูมิห้อง 

9.2.2.4 ตรวจพินิจตัวอย่างเทียบกับตัวอย่างสําหรับเปรียบเทียบ 
9.2.2.5 นําไปวัดความหนืดและเปรียบเทียบกับความหนืดที่เวลาเริ่มต้น 

9.3 การทดสอบความเป็นกรด-ด่าง 
9.3.1 เคร่ืองมือ 

เคร่ืองวัดความเป็นกรด-ด่าง 
9.3.2 วิธีทดสอบ 

นําผลิตภัณฑ์ป้องกันแสงแดดตัวอย่างวัดความเป็นกรด-ด่าง ที่อุณหภูมิ (25 ± 1) oC 

ใช้ใ
นก

ารรั
บฟ

ังค
วาม

คิด
เห็น

เท่า
นั้น



มอก. 2804–2560 

-6- 
 

ภาคผนวก ก. 
การชักตัวอย่างและเกณฑ์ตัดสิน 

(ข้อ 8.1) 
ก.1 รุ่น ในที่น้ี หมายถึง ผลิตภัณฑ์ป้องกันแสงแดดประเภท ชนิด ส่วนประกอบเดียวกัน ที่ทําขึ้นแต่ละคร้ังในรอบ

การผลิต (cycle of manufacture) เดียวกัน มีคุณลักษณะและคุณภาพที่สม่ําเสมอกันตลอด 
ก.2 การชักตัวอย่างและการยอมรับ ให้เป็นไปตามแผนการชักตัวอย่างที่กําหนดต่อไปน้ี หรืออาจใช้แผนการชัก

ตัวอย่างอ่ืนที่เทียบเท่ากันทางวิชาการกับแผนที่กําหนดไว้ 
ก.2.1 การชักตัวอย่างและการยอมรับสําหรับการทดสอบลักษณะทั่วไป การบรรจุ และเครื่องหมายและฉลาก 

ก.2.1.1 ให้ชักตัวอย่างโดยวิธีสุ่มจากรุ่นเดียวกัน ตามจํานวนที่กําหนดในตารางที่ ก.1 
ก.2.1.2 จํานวนตัวอย่างที่ไม่เป็นไปตามข้อ 5.4.1 ข้อ 6. และข้อ 7. ในแต่ละรายการ ต้องไม่เกินเลขจํานวน 

ที่ยอมรับที่กําหนดในตารางที่ ก.1 จึงจะถือว่าผลิตภัณฑ์ป้องกันแสงแดดรุ่นน้ันเป็นไปตามเกณฑ์ 
ที่กําหนด 

ตารางที่ ก.1 แผนการชักตัวอย่างสาํหรับการทดสอบลกัษณะท่ัวไป การบรรจุ และเครื่องหมายและฉลาก 
(ข้อ ก.2.1.1) 

ขนาดรุ่น 
หน่วยภาชนะบรรจุ 

ขนาดตัวอย่าง 
หน่วยภาชนะบรรจุ 

เลขจํานวนที่ยอมรับ 

            ไม่เกิน    1 200 
      1 201     ถึง    3 200 
      3 201     ถึง  35 000 
                 เกิน  35 000 

 8 
13 
20 
32 

1 
2 
3 
5 

ก.2.2 การชักตัวอย่างและการยอมรับสําหรับการทดสอบการระคายเคืองต่อผิวหนัง 
ก.2.2.1 ให้ชักตัวอย่างโดยวิธีสุ่มจากรุ่นเดียวกัน จํานวน 3 หน่วยภาชนะบรรจุ แบ่งตัวอย่างจากแต่ละภาชนะ

บรรจุ ภาชนะบรรจุละเท่า ๆ กัน นํามาผสมกันให้ได้มวลไม่น้อยกว่า 30 g 
ก.2.2.2 ตัวอย่างต้องเป็นไปตามข้อ 5.1 จึงจะถือว่าผลิตภัณฑ์ป้องกันแสงแดดรุ่นน้ันเป็นไปตามเกณฑ์ที่กําหนด 

ก.2.3 การชักตัวอย่างและการยอมรับสําหรับการทดสอบลักษณะทางจุลชีววิทยา 
ก.2.3.1 ให้ชักตัวอย่างโดยวิธีสุ่มจากรุ่นเดียวกัน จํานวน 3 หน่วยภาชนะบรรจุ  
ก.2.3.2 ตัวอย่างทุกตัวอย่างต้องเป็นไปตามข้อ 5.2 จึงจะถือว่าผลิตภัณฑ์ป้องกันแสงแดดรุ่นน้ันเป็นไปตาม

เกณฑ์ที่กําหนด 
ก.2.4 การชักตัวอย่างและการยอมรับสําหรับการทดสอบเสถียรภาพ 

ก.2.4.1 ให้ชักตัวอย่างโดยวิธีสุ่มจากรุ่นเดียวกัน จํานวน 4 ชุดตัวอย่าง และปริมาณรวมในแต่ละชุดตัวอย่างไม่
น้อยกว่า 200 g 

ก.2.4.2 ตัวอย่างทั้ง 3 ชุดที่เก็บในสภาวะต่างกันต้องเป็นไปตามข้อ 5.3 จึงจะถือว่าผลิตภัณฑ์ป้องกันแสงแดด
รุ่นน้ันเป็นไปตามเกณฑ์ที่กําหนด 
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ก.2.5 การชักตัวอย่างและการยอมรับสําหรับการทดสอบลักษณะทางเคมี 
ก.2.5.1 ให้ชักตัวอย่างโดยวิธีสุ่มจากรุ่นเดียวกัน จํานวน 3 หน่วยภาชนะบรรจุ แบ่งตัวอย่างจากแต่ละภาชนะ

บรรจุ ภาชนะบรรจุละเท่า ๆ กัน นํามาผสมกันให้ได้มวลไม่น้อยกว่า 30 g 
ในกรณีที่ตัวอย่างไม่เพียงพอให้ชักตัวอย่างโดยวิธีสุ่มจากรุ่นเดียวกันจนได้ตัวอย่างตามท่ีกําหนด 

ก.2.5.2 ตัวอย่างต้องเป็นไปตามข้อ 5.4.2 ทุกรายการ จึงจะถือว่าผลิตภัณฑ์ป้องกันแสงแดดรุ่นน้ันเป็นไปตาม
เกณฑ์ที่กําหนด 

ก.2.6 การชักตัวอย่างและการยอมรับสําหรับการทดสอบลักษณะการใช้งาน 
ก.2.6.1 ให้ชักตัวอย่างโดยวิธีสุ่มจากรุ่นเดียวกัน จํานวนไม่น้อยกว่า 3 หน่วยภาชนะบรรจุ แบ่งตัวอย่างจากแต่

ละภาชนะบรรจุ ภาชนะบรรจุละเท่า ๆ กัน นํามาผสมกันให้ได้มวลไม่น้อยกว่า 300 g 
ก.2.6.2 ตัวอย่างต้องเป็นไปตามข้อ 5.4.3 จึงจะถือว่าผลิตภัณฑ์ป้องกันแสงแดดรุ่นน้ันเป็นไปตามเกณฑ์ที่

กําหนด 
ก.3 เกณฑ์ตัดสิน 

ผลิตภัณฑ์ป้องกันแสงแดดต้องเป็นไปตามข้อ ก.2.1.2 ข้อ ก.2.2.2 ข้อ ก.2.3.2 ข้อ ก.2.4.2 ข้อ ก.2.5.2 และ 
ข้อ ก.2.6.2 ทุกข้อ จึงจะถือว่าผลิตภัณฑ์ป้องกันแสงแดดรุ่นนั้น เป็นไปตามมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมน้ี 
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