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(2) 

ปัจจุบันนี้ ผู้ท ำซึ่งเป็นวิสำหกิจขนำดกลำงและขนำดย่อม (SMEs) และกลุ่มธุรกิจเกิดใหม่ (Startup) ได้ท ำที่นอน
ยำงพำรำเพื่อจ ำหน่ำยในประทศและส่งออกไปยังต่ำงประเทศเป็นจ ำนวนมำก ซึ่งส่วนใหญ่ท ำโดยใช้ประสบกำรณ์    
ของผู้ท ำเอง ท ำให้คุณภำพแตกต่ำงกัน  

จึงเห็นควรก ำหนดเกณฑ์คุณภำพส ำหรับที่นอนยำงพำรำ เพื่อใช้เป็นมำตรฐำนอุตสำหกรรมเอส และเป็นกำรส่งเสริม
และยกระดับอุตสำหกรรมประเภทนี้ให้มีคุณภำพดีและสม่ ำเสมอ เป็นที่ยอมรับทั้งตลำดภำยในประเทศและ
ต่ำงประเทศ 

มำตรฐำนอุตสำหกรรมเอสนี้ จัดท ำขึ้นโดยใช้ข้อมูลจำกเอกสำรต่อไปนี้ เป็นแนวทำง 

มผช. 782 ที่นอนยำงพำรำ 

มอก. 961 ขนำดเครื่องนอน 

มอก. 1425 ที่นอนยำงฟองน้ ำลำเทกซ ์

  



 

(3) 

 
ประกาศส านักงานมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม 

ฉบับที่  25  (พ.ศ. 2561) 

เรื่อง ก ำหนดมำตรฐำนอุตสำหกรรมเอส 
ที่นอนยำงพำรำ 
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ยำงพำรำ มำตรฐำนเลขที่ มอก. เอส 32-2561 ดังมีรำยละเอียดต่อท้ำยประกำศนี ้

ทั้งนี้ ให้มีผลบังคับใช้นับแต่วันที่ประกำศ เป็นต้นไป 
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มาตรฐานอุตสาหกรรมเอส 

ที่นอนยางพารา 
1.  ขอบข่าย 

1.1 มำตรฐำนอุตสำหกรรมเอสนี้ครอบคลุมเฉพำะที่นอนที่ท ำด้วยแผ่นยำงพำรำส ำเร็จรูป ซึ่งมียำงพำรำเป็น     
วัสดุหลัก 

2.  บทนิยาม 
 ควำมหมำยของค ำที่ใช้ในมำตรฐำนอุตสำหกรรมเอสนี้ มีดังต่อไปน้ี 

2.1 ที่นอนยำงพำรำ (para-rubber mattress) หมำยถึง ผลิตภัณฑ์ที่ได้จำกกำรน ำแผ่นยำงพำรำส ำเร็จรูปที่มี
ขนำดและควำมหนำที่เหมำะสม มำเย็บหุ้มด้วยผ้ำชนิดต่ำง ๆ เช่น ผ้ำฝ้ำย ผ้ำพอลิเอสเทอร์ โดยเย็บสวมแผ่น
ยำงพำรำไว้ด้ำนใน อำจกุ๊นขอบด้ำนนอกด้วยกำรสอดเชือกไว้โดยรอบ เพื่อให้สวยงำมและแข็งแรง 

3. ชนิด 
3.1  ที่นอนยำงพำรำ แบ่งออกเป็น 2 ชนิด คือ  

3.1.1  ที่นอนยำงพำรำเดี่ยว 

3.1.2  ที่นอนยำงพำรำคู ่

4. มิต ิ
4.1  ควำมกว้ำงและควำมยำว 

    ให้เป็นไปตำมที่ระบุไว้ที่ฉลำก โดยให้มีเกณฑ์คลำดเคลื่อน ± 10 มิลลิเมตร  

4.2  ควำมหนำ  

  ให้เป็นไปตำมที่ระบุไว้ที่ฉลำก โดยให้มีเกณฑ์คลำดเคลื่อน ± 5 มลิลิเมตร  

กำรทดสอบให้ปฏิบัติตำม ข้อ 9.1 

5.  คุณลักษณะที่ต้องการ 
5.1 ลักษณะทั่วไป 

 ต้องประณีต แข็งแรง ทนทำน แผ่นยำงพำรำด้ำนในต้องคงรูป ไม่ฉีกขำด บิดตัว หรือเสียรูปทรง 

5.2 กำรเย็บประกอบ 

 ต้องประณีต แน่นหนำ คงทน ริมขอบด้ำนนอกต้องไม่หลุดลุ่ย รอยต่อไม่แยกออกจำกกัน 

เมื่อตรวจสอบโดยวิธีให้คะแนนตำมข้อ 9.2 แล้ว ต้องได้คะแนนเฉลี่ยของแต่ละลักษณะจำกผู้ตรวจสอบทุกคน ไม่น้อยกว่ำ         
3 คะแนน และไม่มีลักษณะใดได้ 1 คะแนน จำกผู้ตรวจสอบคนใดคนหนึ่ง 
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5.3 กำรยุบตัวเนื่องจำกแรงกด 

 ต้องไม่เกินร้อยละ 6 

 กำรทดสอบให้ปฏิบัติตำมข้อ 9.3 

6.  การบรรจ ุ
6.1 ให้บรรจุที่นอนยำงพำรำในบรรจุภัณฑ์ที่เหมำะสม สะอำด แห้ง เรียบร้อย และสำมำรถป้องกันควำมเสียหำยที่

อำจเกิดขึ้นกับที่นอนยำงพำรำระหว่ำงกำรขนส่งและกำรเก็บรักษำ 

กำรทดสอบให้ท ำโดยกำรตรวจพินิจ 

7.  เครื่องหมายและฉลาก 
7.1 ที่ฉลำกหรือบรรจุภัณฑ์ที่นอนยำงพำรำทุกหน่วย อย่ำงน้อยต้องมีเลข อักษร หรือเครื่องหมำยแจ้งรำยละเอียด

ต่อไปนี้ให้เห็นได้ง่ำย ชัดเจน 

(1) ชื่อผลิตภัณฑ์ตำมมำตรฐำนนี้ หรือชื่ออื่นที่สื่อควำมหมำยว่ำเป็นผลิตภัณฑ์ตำมมำตรฐำนนี้ เช่น ที่นอน
ปิกนิกยำงพำรำ  

(2) ชนิด 

(3) มิต ิ

(4) เดือน ปีที่ท ำ 

(5) รหัสรุ่นที่ท ำ 

(6)  ประวัติผลิตภัณฑ ์(ถ้ำม)ี 

(7)  ข้อแนะน ำในกำรใช้และกำรดูแลรักษำ (ถ้ำม)ี 

(8)  ชื่อผู้ท ำหรือโรงงำนที่ท ำ หรือเครื่องหมำยกำรค้ำที่จดทะเบียน 

(9) หำกไม่ได้มีกำรตกลงไว้เป็นอย่ำงอ่ืน ให้ระบุประเทศที่ท ำ 

 ในกรณีใช้ภำษำต่ำงประเทศ ต้องมีควำมหมำยตรงกับภำษำไทยที่ก ำหนดไว้ข้ำงต้น 

8.  การชักตวัอย่างและเกณฑ์ตัดสิน 
8.1 รุ่น ในที่นี้ หมำยถึง ที่นอนยำงพำรำชนิดเดียวกัน ท ำจำกวัสดุอย่ำงเดียวกัน โดยกรรมวิธีเดียวกัน ที่ท ำหรือส่ง

มอบหรือซื้อขำยในระยะเวลำเดียวกัน 

8.2 กำรชักตัวอย่ำงและกำรยอมรับ ให้เป็นไปตำมแผนกำรชักตัวอย่ำงที่ก ำหนดต่อไปน้ี  

8.2.1 กำรชักตัวอย่ำงและกำรยอมรับ ส ำหรับกำรทดสอบมิติ กำรบรรจุ และเครื่องหมำยและฉลำก ให้ชักตัวอย่ำง       
โดยวิธีสุ่มจำกรุ่นเดียวกัน จ ำนวน 1 ตัวอย่ำง เมื่อตรวจสอบแล้วตัวอย่ำงต้องเป็นไปตำมข้อ 4. ข้อ 6. และ
ข้อ 7. ทุกรำยกำร จึงจะถือว่ำที่นอนยำงพำรำรุ่นนั้นเป็นไปตำมเกณฑ์ที่ก ำหนด 
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8.2.2 กำรชักตัวอย่ำงและกำรยอมรับ ส ำหรับกำรทดสอบลักษณะทั่วไปและกำรเย็บประกอบ ให้ใช้ตัวอย่ำงที่     
ผ่ำนกำรทดสอบตำมข้อ 8.2.1 แล้ว จ ำนวน 1 ตัวอย่ำง เมื่อตรวจสอบแล้วตัวอย่ำงต้องเป็นไปตำมข้อ 5.1 
และข้อ 5.2 ทุกรำยกำร จึงจะถือว่ำที่นอนยำงพำรำรุ่นนั้นเป็นไปตำมเกณฑ์ที่ก ำหนด 

8.2.3 กำรชักตัวอย่ำงและกำรยอมรับ ส ำหรับกำรทดสอบกำรยุบตัวเนื่องจำกแรงกด ให้ชักตัวอย่ำงโดยวิธีสุ่มจำก
แผ่นยำงพำรำส ำเร็จรูปที่ใช้ท ำ โดยตัดเป็นรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสขนำด (50 ± 1) มิลลิเมตร หนำ (25 ± 1) มิลลิเมตร 
จ ำนวน 5 ชิ้น เมื่อตรวจสอบแล้วตัวอย่ำงต้องเป็นไปตำมข้อ 5.3 จึงจะถือว่ำที่นอนยำงพำรำรุ่นนั้นเป็นไป
ตำมเกณฑ์ที่ก ำหนด 

8.3 เกณฑ์ตัดสิน 

 ตัวอย่ำงที่นอนยำงพำรำต้องเป็นไปตำมข้อ 8.2.1 ข้อ 8.2.2 และข้อ 8.2.3 ทุกข้อ จึงจะถือว่ำที่นอนยำงพำรำ
รุ่นนั้นเป็นไปตำมมำตรฐำนอุตสำหกรรมเอสนี้ 

9.  การทดสอบ 
9.1  มิต ิ

9.1.1  ภำวะทดสอบ 

 หำกมิได้ก ำหนดไว้เป็นอย่ำงอื่น ให้เก็บตัวอย่ำงหรือชิ้นทดสอบไว้ที่อุณหภูมิ 27 องศำเซลเซียส ± 2 องศำเซลเซียส 
ควำมช้ืนสัมพัทธ์ร้อยละ 65 ± ร้อยละ 5 เป็นเวลำไม่น้อยกว่ำ 6 ชั่วโมง และทดสอบในภำวะดังกล่ำว 

9.1.2  กำรวัดมิต ิ(ดูรูปที่ 1) 

  9.1.2.1  ควำมกว้ำงและควำมยำว 

ใช้เครื่องวัดที่วัดได้ละเอียดถึง 1 มิลลิเมตร วัดที่ระยะห่ำงระหว่ำงแนวที่ตั้งฉำกกับผิวหน้ำของที่นอน
ยำงพำรำทำงด้ำนยำวและด้ำนกว้ำง โดยไม่รวมวัสดุเสริมขอบ ให้วัดทุกด้ำน ด้ำนละ 3 ต ำแหน่ง แต่ละ
ต ำแหน่งอยู่ห่ำงกันเป็นระยะเท่ำ ๆ กันและห่ำงจำกที่มุมที่นอนยำงพำรำไม่น้อยกว่ำ 15 เซนติเมตร 
ตลอดควำมยำวและควำมกว้ำงของที่นอนยำงพำรำ แล้วรำยงำนผลทุกค่ำ 

 9.1.2.2  ควำมหนำ 

ใช้เครื่องวัดที่วัดได้ละเอียดถึง 1 มิลลิเมตร วัดระยะห่ำงในแนวดิ่งจำกผิวหน้ำที่นอนยำงพำรำด้ำนหนึ่งไป
ยังอีกด้ำนหนึ่ง โดยไม่รวมวัสดุเสริมขอบ ให้วัดด้ำนกว้ำงและด้ำนยำวทุกด้ำน ด้ำนละ 3 ต ำแหน่ง แต่ละ
ต ำแหน่งอยู่ห่ำงกันเป็นระยะเท่ำ ๆ กันและห่ำงจำกมุมที่นอนยำงพำรำไม่น้อยกว่ำ 15 เซนติเมตร ตลอด
ควำมยำวและควำมกว้ำงของที่นอนยำงพำรำ แล้วรำยงำนผลทุกค่ำ 
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หมายเหตุ  0 คือ ต ำแหน่งที่วัดควำมกว้ำง ควำมยำว และควำมหนำ 

รูปที่ 1 การวดัมิต ิ

(ข้อ 9.1.2) 

9.2 ลักษณะทั่วไปและกำรเย็บประกอบ 

9.2.1 ให้แต่งตั้งคณะผู้ตรวจสอบ ประกอบด้วยผู้ที่มีควำมช ำนำญในกำรตรวจสอบที่นอนยำงพำรำ อย่ำงน้อย     5 
คน แต่ละคนจะแยกกันตรวจและให้คะแนนโดยอิสระ 

9.2.2 หลักเกณฑ์กำรให้คะแนน ให้เป็นไปตำมตำรำงที่ 1 

ตารางที่ 1 หลักเกณฑ์การใหค้ะแนน 
(ข้อ 9.2.2) 

ลักษณะที่ตรวจสอบ เกณฑ์ที่ก ำหนด ระดับกำรตัดสิน 

ดีมำก ดี พอใช ้ ต้องปรับปรุง 

ลักษณะทั่วไป ต้องประณีต แข็งแรง ทนทำน แผ่น
ยำงพำรำด้ำนในต้องคงรูป ไม่ฉีกขำด 
บิดตัว หรือเสียรูปทรง 

4 3 2 1 

กำรเย็บประกอบ ต้องประณีต แน่นหนำ คงทน ริมขอบ
ด้ำนนอกต้องไม่หลุดลุ่ย รอยต่อไม่
แยกออกจำกกัน 

4 3 2 1 
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9.3 กำรยุบตัวเนื่องจำกแรงกด 

9.3.1  เครื่องมือ 

 9.3.1.1 เครื่องกด ซึ่งประกอบด้วยแผ่นระนำบกว้ำง 300 มิลลิเมตร ยำว 300 มิลลิเมตร ท ำด้วยอะลูมิเนียม หรือ
เหล็กกล้ำ 2 แผ่น ขนำนกัน และสำมำรถปรับระยะห่ำงระหว่ำงแผ่นระนำบทั้งสองได้ตำมควำมหนำของ
ชิ้นทดสอบ 

 9.3.1.2 เครื่องวัดควำมหนำ ที่วัดได้ละเอียดถึง 0.5 มิลลิเมตร 

9.3.2  กำรเตรียมชิ้นทดสอบ 

 สุ่มตัดตัวอย่ำงเป็นชิ้นทดสอบรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส ขนำด 50 มิลลิเมตร ± 1 มิลลิเมตร หนำ 25 มิลลิเมตร ±1 
มิลลิเมตร โดยใช้ควำมกว้ำงและควำมยำวเป็น 2 เท่ำของควำมหนำ และมีระนำบของผิวด้ำนบนและ
ด้ำนล่ำงขนำนกัน จ ำนวน 5 ชิ้น 

9.3.3 วิธีทดสอบ 

 9.3.3.1 ใช้เครื่องวัด วัดควำมหนำของชิ้นทดสอบ ในแนวตั้งฉำกกับระนำบทั้งสองของชิ้นทดสอบ 3 ต ำแหน่ง 
โดยไม่ให้มีแรงกด แล้วหำค่ำเฉลี่ยควำมหนำของชิ้นทดสอบ (t1) 

 9.3.3.2 วำงชิ้นทดสอบไว้บริเวณกึ่งกลำงระหว่ำงแผ่นระนำบของเครื่องกด เลื่อนแผ่นระนำบทั้งสองเข้ำหำกัน
จนกระทั่งช้ินทดสอบมีควำมหนำลดลงร้อยละ 50 ของควำมหนำเดิม ปล่อยทิ้งไว้ที่อุณหภูมิ             27 
องศำเซลเซียส ± 2 องศำเซลเซียส ควำมช้ืนสัมพัทธ์ร้อยละ 65 ± ร้อยละ 5 เป็นเวลำ 72 ชั่วโมง 

 9.3.3.3 น ำชิ้นทดสอบออกจำกเครื่องกด ปล่อยชิ้นทดสอบให้คืนตัวไว้ที่อุณหภูมิห้อง เป็นเวลำ 30 นำที แล้ววัด
ควำมหนำของช้ินทดสอบ (t2) 

9.3.4  วิธีค ำนวณ 

 ค ำนวณหำค่ำกำรยุบตัวเนื่องจำกแรงอัด จำกสูตร 

                                         100×=
1

21   
t

t -tC  
 

 เมื่อ C  คือ กำรยุบตัวเนื่องจำกแรงอัด เป็นร้อยละ 
          t1  คือ ควำมหนำเริ่มต้นของชิ้นทดสอบ เป็นมิลลิเมตร 
        t2  คือ ควำมหนำของช้ินทดสอบหลังกำรทดสอบ เป็นมิลลิเมตร 

9.3.5  กำรรำยงำนผล 

 ให้รำยงำนผลทุกค่ำ 
 


