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(2) 

ปัจจุบันนี้ ผู้ท ำซึ่งเป็นวิสำหกิจขนำดกลำงและขนำดย่อม (SMEs) และกลุ่มธุรกิจเกิดใหม่ (Startup) ได้ท ำที่นอน       
ยำงฟองน้ ำลำเท็กซ์ เพ่ือจ ำหน่ำยในประเทศและส่งออกไปยังต่ำงประเทศเป็นจ ำนวนมำก ซึ่งส่วนใหญ่ท ำโดยใช้
ประสบกำรณ์ของผู้ท ำเอง ท ำให้คุณภำพแตกต่ำงกัน  

จึงเห็นควรก ำหนดเกณฑ์คุณภำพส ำหรับที่นอนยำงฟองน้ ำลำเท็กซ์ เพ่ือใช้เป็นมำตรฐำนอุตสำหกรรมเอส และเป็น        
กำรส่งเสริมและยกระดับอุตสำหกรรมประเภทนี้ให้มีคุณภำพดีและสม่ ำเสมอ เป็นที่ยอมรับทั้งตลำดภำยในประเทศ
และต่ำงประเทศ 

มำตรฐำนอุตสำหกรรมเอสนี้ จัดท ำขึ้นโดยใช้ข้อมูลจำกเอกสำรต่อไปนี้ เป็นแนวทำง 

มอก. 121 เล่ม 4-2552  วิธีทดสอบสิ่งทอ เล่ม 4 ควำมคงทนของสีต่อเหงื่อ 

มอก. 121 เล่ม 9-2552  วิธีทดสอบสิ่ งทอ เล่ ม  9  แรงดึ งสู งสุ ดและกำรยืดของผ้ ำที่ แรงดึ งสู งสุ ด              
โดยวิธีดึงเต็มหน้ำกว้ำงของชิ้นทดสอบ 

มอก. 961-2533  ขนำดเครื่องนอน 

มอก. 1425-2540  ที่นอนยำงฟองน้ ำลำเท็กซ์ 

  



 

(3) 
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มาตรฐานอุตสาหกรรมเอส 

ที่นอนยางฟองน ้าลาเท็กซ์ 
1.  ขอบข่าย 

1.1 มำตรฐำนอุตสำหกรรมเอสนี้ครอบคลุมเฉพำะที่นอนที่ท ำด้วยยำงฟองน้ ำลำเท็กซ์ที่มีควำมหนำตั้งแต่ 100 mm           
ถึง 200 mm หุ้มด้วยวัสดุหุ้ม และไม่สำมำรถถอดผ้ำหุ้มออกได้ 

1.2 มำตรฐำนอุตสำหกรรมเอสนี้ไม่ครอบคลุมที่นอนยำงฟองน้ ำลำเท็กซ์ที่ใช้ยำงฟองน้ ำลำเท็กซ์ชนิดกลวงที่มี
ระยะห่ำงของรูแต่ละรูน้อยกว่ำ 20 mm 

2.  บทนิยาม 
 ควำมหมำยของค ำทีใ่ช้ในมำตรฐำนอุตสำหกรรมเอสนี้ มีดังต่อไปนี้ 

2.1 ที่นอนยำงฟองน้ ำลำเท็กซ์ (latex foam rubber mattresses) หมำยถึง ผลิตภัณฑ์ที่ได้จำกกำรน ำยำงฟองน้ ำ      
ลำเท็กซ์ชนิดกลวงหรือชนิดตันมำเย็บหุ้มด้วยวัสดุหุ้มที่นอน แล้วเย็บปิดให้เรียบร้อย 

2.2 ยำงฟองน้ ำลำเท็กซ์ (latex foam rubbers) หมำยถึง วัสดุที่มีลักษณะเป็นรูพรุน ยืดหยุ่นได้ ท ำจำกน้ ำยำง
ธรรมชำติ น้ ำยำงสังเครำะห์ หรือน้ ำยำงธรรมชำติผสมน้ ำยำงสังเครำะห์ 

2.3 ยำงฟองน้ ำลำเท็กซ์ชนิดกลวง หมำยถึง ยำงฟองน้ ำลำเท็กซ์ที่ท ำขึ้นในแบบที่มีแกน เมื่อเอำออกจำกแบบจะมี
ลักษณะเป็นหลุม สัน หรือขอบ ตำมลักษณะของแบบที่ใช้ในกำรท ำ 

2.4 ยำงฟองน้ ำลำเท็กซ์ชนิดตัน หมำยถึง ยำงฟองน้ ำลำเท็กซ์ที่ท ำในแบบที่ไม่มีแกน เมื่อเอำออกจำกแบบจะมี
ลักษณะตันและเรียบ 

2.5 วัสดุหุ้ม หมำยถึง วัสดุที่ใช้ห่อหุ้มส่วนประกอบภำยในที่นอน ท ำจำกผ้ำหรือวัสดุอ่ืน เช่น หนังหรือหนังเทียม 
พอลิไวนิลคลอไรด์ 

 2.5.1  ผ้ำหุ้ม หมำยถึง ผ้ำที่ใช้เย็บหุ้มส่วนประกอบภำยในที่นอน เช่น ผ้ำทอ ผ้ำถัก ผ้ำฝ้ำยลำยริ้วเทำ (grey 
striped cotton tick) 

 2.5.2  ผ้ำเดินลำย หมำยถึง ผ้ำหุ้มที่มีกำรเย็บเข้ำกับวัสดุเสริมอ่ืน เช่น เส้นใย ฟองน้ ำพอลิยูรีเทน อย่ำงใด         
อย่ำงหนึ่ง หรือหลำยอย่ำง เพ่ือเพ่ิมควำมแข็งแรงหรือควำมนุ่ม ท ำโดยกำรเย็บผ้ำหุ้มติดกับวัสดุเสริมเป็น
ตำรำงตลอดทั้งผืน 

2.6 ดัชนีควำมแข็งเชิงกด (indentation hardness index) หมำยถึง แรงกดทั้งหมดเป็นนิวตันที่ใช้กระท ำต่อ          
ชิ้ นทดสอบที่ เป็ นชั้ น เดี ยว ซึ่ งมี ขนำดมำตรฐำน กว้ ำง 380 mm+20

   0 mm ยำว 380 mm+20
   0 mm                     

และหนำ 50 mm ± 2 mm ให้มีควำมหนำลดลง 40% ± 1% ขอควำมหนำเริ่มต้น ภำยใต้สภำวะทดสอบ      
และเครื่องมือทดสอบท่ีก ำหนด 
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3.  ชนิด 
3.1  ที่นอนยำงฟองน้ ำลำเท็กซ ์แบ่งออกเป็น 2 ชนิด คือ  

3.1.1  ที่นอนยำงฟองน้ ำลำเท็กซเ์ดี่ยว 

3.1.2  ที่นอนยำงฟองน้ ำลำเท็กซค์ู ่

3.2 ที่นอนยำงฟองน้ ำลำเท็กซ ์แบ่งตำมดัชนีควำมแข็งเชิงกด ออกเป็น 3 ชนิด คือ 

3.2.1 ชนิดแข็ง มีดัชนีควำมแข็งเชิงกดมำกกว่ำ 170 N 

3.2.2 ชนิดปำนกลำง มีดัชนีควำมแข็งเชิงกดตั้งแต่ 100 N ถึง 170 N 

3.2.3 ชนิดนิ่ม มีดัชนีควำมแข็งเชิงกดน้อยกว่ำ 100 N 

4.  มิต ิ
4.1  ควำมกว้ำงและควำมยำว 

    ให้เป็นไปตำมที่ระบุไว้ที่ฉลำก โดยให้มีเกณฑ์คลำดเคลื่อน ± 10 mm  

4.2  ควำมหนำ  

  ให้เป็นไปตำมที่ระบุไว้ที่ฉลำก โดยให้มีเกณฑ์คลำดเคลื่อน ± 5 mm  

กำรทดสอบให้ปฏิบัติตำม ข้อ 10.2 

5.  วัสดุและการท้า 
5.1 วัสดุที่ใช้ท ำท่ีนอนยำงฟองน้ ำลำเท็กซ ์ต้องเป็นดังนี้ 

5.1.1 ด้ำยเย็บ 

 5.1.1.1  แรงดึงขำด 

  ต้องมีแรงดึงขำดไม่น้อยกว่ำ 11 N 

  กำรทดสอบให้ปฏิบัติตำมข้อ 10.3 

  หมายเหตุ ให้ทดสอบที่โรงงานผู้ท า 

5.1.2 วัสดุหุ้ม 

 5.1.2.1 แรงดึงขำดในแต่ละแนว 

  ต้องไม่น้อยกว่ำ 250 N 

  กำรทดสอบให้ปฏิบัติตำม มอก. 121 เล่ม 9  

 5.1.2.2 ควำมคงทนของสีต่อเหงื่อ 

  ต้องไม่น้อยกว่ำเกรย์สเกลระดับ 4 ทั้งกำรเปลี่ยนสีและกำรเปื้อนสี 

  กำรทดสอบให้ปฏิบัติตำม มอก. 121 เล่ม 4  
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5.1.3 ยำงฟองน้ ำลำเทกซ์ 

 ให้ใช้ยำงฟองน้ ำลำเทกซ์ชนิดกลวงหรือชนิดตัน 

5.2 กำรท ำ 

 ที่นอนยำงฟองน้ ำลำเท็กซ์ต้องหุ้มด้วยผ้ำโดยมีแถบผ้ำติดรอบยำงฟองน้ ำลำเท็กซ์ด้วยกำว แล้วเย็บผ้ำหุ้มให้ติด
กับแถบผ้ำโดยใช้ฝีเข็มไม่น้อยกว่ำ 5 ฝีเข็มต่อควำมยำว 10 mm เพ่ือกันไม่ให้ยำงฟองน้ ำลำเท็กซ์เคลื่อนที่ 

 กำรทดสอบให้ท ำโดยกำรตรวจพินิจ 

6.  คุณลักษณะที่ต้องการ 
6.1 ลักษณะทั่วไป 

 ผ้ำหุ้มที่นอนยำงฟองน้ ำลำเท็กซ์ต้องตึง เย็บอย่ำงประณีต สะอำด ปรำศจำกข้อบกพร่อง เช่น รอยต่อ          
สีไม่สม่ ำเสมอ ด่ำง เปรอะเปื้อน   

 กำรทดสอบให้ท ำโดยกำรตรวจพินิจ        

6.2 ดัชนีควำมแข็งเชิงกด 

 ให้เป็นไปตำมที่ระบุไว้ที่ฉลำก โดยมีเกณฑ์ควำมคลำดเคลื่อนได้ ± 15% และต้องไม่น้อยกว่ำค่ำที่ก ำหนดใน ข้อ 3.2 

กำรทดสอบให้ปฏิบัติตำมข้อ 10.4  

6.3 กำรยุบตัวเนื่องจำกแรงกด (indentation set) 

 ต้องไม่เกิน 6% 

กำรทดสอบให้ปฏิบัติตำมข้อ 10.5 

6.4 ควำมทนแรงอัดซ้ ำคงที ่(pounding test) 

 ดัชนีควำมแข็งเชิงกดจะลดลงจำกเดิมได้ไม่เกิน 20% และควำมหนำจะเปลี่ยนแปลงจำกเดิมได้ไม่เกิน 5% 

 กำรทดสอบให้ปฏิบัติตำมข้อ 10.6 

6.5 ควำมยืดเมื่อขำด 

 ต้องไม่น้อยกว่ำ 150% 

 กำรทดสอบให้ปฏิบัติตำมข้อ 10.7 

6.6 กำรบ่มเร่ง 

 ดัชนีควำมแข็งเชิงกดจะเปลี่ยนแปลงจำกเดิมได้ ± 20% 

 กำรทดสอบให้ปฏิบัติตำมข้อ 10.8 

6.7 ควำมแข็งแรงของตะเข็บ 

 ต้องไม่น้อยกว่ำ 130 N 

 กำรทดสอบให้ปฏิบัติตำมข้อ 10.9 
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7.  การบรรจุ 
7.1 ให้บรรจุที่นอนยำงฟองน้ ำลำเท็กซ์ในบรรจุภัณฑ์ที่เหมำะสม สะอำด แห้ง เรียบร้อย และสำมำรถป้องกัน 

ควำมเสียหำยที่อำจเกิดขึ้นกับที่นอนยำงฟองน้ ำลำเท็กซ์ระหว่ำงกำรขนส่งและกำรเก็บรักษำ 

กำรทดสอบให้ท ำโดยกำรตรวจพินิจ 

8.  เครื่องหมายและฉลาก 
8.1 ที่ฉลำกหรือบรรจุภัณฑ์ที่นอนยำงฟองน้ ำลำเท็กซ์ทุกหน่วย อย่ำงน้อยต้องมีเลข อักษร หรือเครื่องหมำยแจ้ง

รำยละเอียดต่อไปนี้ให้เห็นได้ง่ำย ชัดเจน 

(1) ชื่อผลิตภัณฑ์ตำมมำตรฐำนนี้ หรือชื่ออ่ืนที่สื่อควำมหมำยว่ำเป็นผลิตภัณฑ์ตำมมำตรฐำนนี้  

(2) ชนิด (ระบุตำมขนำด และดัชนีควำมแข็งเชิงกด) 

(3) มิต ิ

(4) ดัชนีควำมแข็งเชิงกด เป็นนิวตัน 

(5) เดือน ปีที่ท ำ 

(6) รหัสรุ่นที่ท ำ 

(7)  ประวัติผลิตภัณฑ์ (ถ้ำมี) 

(8)  ข้อแนะน ำในกำรใช้และกำรดูแลรักษำ (ถ้ำมี) 

(9)  ชื่อผู้ท ำหรือโรงงำนที่ท ำ หรือเครื่องหมำยกำรค้ำที่จดทะเบียน 

(10) หำกไม่ได้มีกำรตกลงไว้เป็นอย่ำงอ่ืน ให้ระบุประเทศที่ท ำ 

 ในกรณีใช้ภำษำต่ำงประเทศ ต้องมีควำมหมำยตรงกับภำษำไทยที่ก ำหนดไว้ข้ำงต้น 

9.  การชักตัวอย่างและเกณฑ์ตัดสิน 
9.1 รุ่น ในที่นี้ หมำยถึง ที่นอนยำงฟองน้ ำลำเท็กซ์ชนิดเดียวกัน ท ำจำกวัสดุอย่ำงเดียวกัน โดยกรรมวิธีเดียวกัน        

ที่ท ำหรือส่งมอบหรือซื้อขำยในระยะเวลำเดียวกัน 

9.2 กำรชักตัวอย่ำงและกำรยอมรับ ให้เป็นไปตำมแผนกำรชักตัวอย่ำงที่ก ำหนดต่อไปนี้  

9.2.1 กำรชักตัวอย่ำงและกำรยอมรับ ส ำหรับกำรทดสอบมิต ิลักษณะทั่วไป กำรบรรจุ และเครื่องหมำยและฉลำก 
ให้ชักตัวอย่ำง โดยวิธีสุ่มจำกรุ่นเดียวกัน จ ำนวน 2 ตัวอย่ำง เมื่อตรวจสอบแล้วตัวอย่ำงทุกตัวอย่ำงต้อง
เป็นไปตำมข้อ 4. ข้อ 6.1 ข้อ 7. และข้อ 8. ทุกรำยกำร จึงจะถือว่ำที่นอนยำงฟองน้ ำลำเท็กซ์รุ่นนั้นเป็นไป
ตำมเกณฑ์ที่ก ำหนด 

9.2.2 กำรชักตัวอย่ำงและกำรยอมรับส ำหรับกำรทดสอบวัสดุ ให้ชักตัวอย่ำงวัสดุที่ใช้ท ำที่นอนยำงฟองน้ ำลำเท็กซ์
รุ่นเดียวกัน ดังนี้ 

  (1) ด้ำยเย็บ จ ำนวนสีละ 1 หลอด ควำมยำวไม่น้อยกว่ำ 50 m 

  (2) ผ้ำหุ้ม ให้สุ่มตัดผ้ำที่ใช้หุ้มที่นอนยำงฟองน้ ำลำเท็กซ ์ควำมยำวไม่น้อยกว่ำ 2 m 
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  เมื่อตรวจสอบแล้วตัวอย่ำงทุกตัวอย่ำงต้องเป็นไปตำมข้อ 5.1 จึงจะถือว่ำที่นอนยำงฟองน้ ำลำเท็กซ์รุ่นนั้น
เป็นไปตำมเกณฑ์ท่ีก ำหนด 

9.2.3 กำรชักตัวอย่ำงและกำรยอมรับ ส ำหรับกำรทดสอบกำรท ำ ดัชนีควำมแข็งเชิงกด กำรยุบตัวเนื่องจำกแรงกด
ควำมทนแรงอัดซ้ ำคงที่ ควำมยืดเมื่อขำด กำรบ่มเร่ง และควำมแข็งแรงของตะเข็บ ให้ใช้ตัวอย่ำงที่ผ่ำน    
กำรทดสอบตำมข้อ 9.2.1 แล้ว จ ำนวน 1 ตัวอย่ำง เมื่อตรวจสอบแล้วตัวอย่ำงต้องเป็นไปตำมข้อ 5.2 ข้อ 
6.2 ข้อ 6.3 ข้อ 6.4 ข้อ 6.5 ข้อ 6.6 และข้อ 6.7 ทุกรำยกำร จึงจะถือว่ำที่นอนยำงฟองน้ ำลำเท็กซ์รุ่นนั้น
เป็นไปตำมเกณฑ์ที่ก ำหนด 

9.3 เกณฑ์ตัดสิน 

 ตัวอย่ำงที่นอนยำงฟองน้ ำลำเท็กซ์ต้องเป็นไปตำมข้อ 9.2.1 ข้อ 9.2.2 และข้อ 9.2.3 ทุกข้อ จึงจะถือว่ำที่นอน   
ยำงฟองน้ ำลำเท็กซร์ุ่นนั้นเป็นไปตำมมำตรฐำนอุตสำหกรรมเอสนี้ 

10.  การทดสอบ 
10.1  ภำวะทดสอบ 

 หำกมิได้ก ำหนดไว้เป็นอย่ำงอ่ืน ให้เก็บตัวอย่ำงหรือชิ้นทดสอบไว้ที่อุณหภูมิ 27◦C ± 2◦C ควำมชื้นสัมพัทธ์       
65% ± 5% เป็นเวลำไม่น้อยกว่ำ 6 h และทดสอบในภำวะดังกล่ำว 

10.2  กำรวัดมิต ิ(ดูรูปที่ 1) 

10.2.1  ควำมกว้ำงและควำมยำว 

 ใช้เครื่องวัดที่วัดได้ละเอียดถึง 1 mm วัดที่ระยะห่ำงระหว่ำงแนวที่ตั้งฉำกกับผิวหน้ำของตัวอย่ำงที่นอน      
ยำงฟองน้ ำลำเท็กซ์ทำงด้ำนยำวและด้ำนกว้ำง โดยไม่รวมวัสดุเสริมขอบ ให้วัดทุกด้ำน ด้ำนละ 3 ต ำแหน่ง        
แต่ละต ำแหน่งอยู่ห่ำงกันเป็นระยะเท่ำ ๆ กัน  และห่ำงจำกที่มุมตัวอย่ำงที่นอนยำงฟองน้ ำลำเท็กซ์           
ไม่น้อยกว่ำ 150 mm ตลอดควำมยำวและควำมกว้ำงของตัวอย่ำงที่นอนยำงฟองน้ ำลำเท็กซ์ แล้วรำยงำน
ผลทุกค่ำ 

10.2.2  ควำมหนำ 

 ใช้เครื่องวัดที่วัดได้ละเอียดถึง 1 mm วัดระยะห่ำงในแนวดิ่งจำกผิวหน้ำตัวอย่ำงที่นอนยำงฟองน้ ำลำเท็กซ์     
ด้ำนหนึ่งไปยังอีกด้ำนหนึ่ง โดยไม่รวมวัสดุเสริมขอบ ให้วัดทุกด้ำน ด้ำนละ 3 ต ำแหน่ง แต่ละต ำแหน่งอยู่
ห่ำงกันเป็นระยะเท่ำ ๆ กัน และห่ำงจำกที่มุมตัวอย่ำงที่นอนยำงฟองน้ ำลำเท็กซ์ไม่น้อยกว่ำ 150 mm 
ตลอดควำมยำวและควำมกว้ำงของตัวอย่ำงที่นอนยำงฟองน้ ำลำเท็กซ์ แล้วรำยงำนผลทุกค่ำ 

 

 

 

 

 

 



มอก. เอส 44-2562 

- 6 - 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หมายเหตุ  ๐ คือ ต าแหน่งท่ีวัดความกว้าง ความยาว และความหนา 

รูปที่ 1 การวัดมิติ 

(ข้อ 10.2) 

10.3 แรงดึงขำด (เฉพำะด้ำยเย็บ) 

10.3.1 เครื่องมือ 

 เครื่องทดสอบแรงดึง 

10.3.2 กำรเตรียมชิ้นทดสอบ 

 สุ่มตัดด้ำยที่ใช้เย็บตัวอย่ำงที่นอนยำงฟองน้ ำลำเท็กซ์ ยำว 400 mm เป็นชิ้นทดสอบ จ ำนวน 10 ชิ้น                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         
ท ำเครื่องหมำยก ำหนดช่วงควำมยำวพิกัดบนชิ้นทดสอบเท่ำกับ 300 mm ± 1 mm 

10.3.3 วิธีทดสอบ 

 ตรึงชิ้นทดสอบเข้ำกับปำกจับของเครื่องทดสอบแรงดึงโดยให้ปำกจับทั้งสองอยู่ห่ำงเท่ำกับเครื่องหมำยช่วง         
ควำมยำวพิกัดที่ท ำไว้ ดึงชิ้นทดสอบด้วยอัตรำเร็ว 200 mm/min ± 25 mm/min จนชิ้นทดสอบขำด  
แล้วบันทึกเป็นค่ำแรงดึงขำด ปฏิบัติเช่นเดียวกันนี้กับชิ้นทดสอบที่เหลือ 

10.3.4 กำรรำยงำนผล 

 ให้รำยงำนค่ำเฉลี่ยแรงดึงขำด   
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10.4 ดัชนีควำมแข็งเชิงกด 

10.4.1  เครื่องมือ 

 10.4.1.1 เครื่องทดสอบควำมแข็งที่กดในแนวดิ่ง สำมำรถปรับควำมเร็วได้ และมีควำมแม่น +1% ประกอบด้วย 
แป้นกดที่มีขนำดเส้นผ่ำนศูนย์กลำง 200 +3

  0 mm และมีรัศมีควำมโค้งขอบล่ำง 1.0 mm+0.5
      0 mm 

พร้อมอุปกรณ์วัดควำมหนำที่มีควำมละเอียดถึง 0.5 mm 

 10.4.1.2 แผ่นรองรับชิ้นทดสอบที่มีผิวหน้ำเรียบและแข็ง มีขนำดใหญ่กว่ำชิ้นทดสอบและมีรูระบำยอำกำศขนำด
เส้นผ่ำนศูนย์กลำง 6 mm แต่ละรูห่ำงกัน 20 mm  

10.4.2 กำรเตรียมชิ้นทดสอบ 

 สุ่มตัดตัวอย่ำงที่นอนยำงฟองน้ ำลำเท็กซ์เป็นรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส กว้ำง 380 mm +20
     0 mm ยำว 380 mm 

+20
      0 mm และหนำ 50 mm +2

   0 mm เป็นชิ้นทดสอบ จ ำนวน 1 ชิ้น โดยมีผิวระนำบด้ำนบนขนำนกับ
ด้ำนล่ำง  

10.4.3 วิธีทดสอบ 

 10.4.3.1 วำงชิ้นทดสอบบนแผ่นรองรับชิ้นทดสอบ เลื่อนให้แป้นกดกดลงบนชิ้นทดสอบ โดยใช้แรงกด 5 N   0
− 2  

N  
แล้ววัดควำมหนำบันทึกค่ำควำมหนำที่ได้เป็นควำมหนำเริ่มต้น 

 10.4.3.2 เพ่ิมแรงกดให้ควำมหนำของชิ้นทดสอบลดลง 70% ± 2.5% ของควำมหนำเริ่มต้นด้วยอัตรำเร็ว          
100 mm/min ± 20 mm/min แล้วคลำยแรงกดด้วยอัตรำเดิม ปฏิบัติเช่นเดียวกันนี้อีก 2 ครั้ง  

 10.4.3.3 เพ่ิมแรงกดให้ควำมหนำของชิ้นทดสอบลดลง 40% ± 1% ของควำมหนำเริ่มต้นด้วยอัตรำเร็ว          
100 mm/min ± 20 mm/min ปล่อยทิ้งไว้เป็นเวลำ 30 s ± 1 s แล้วบันทึกดัชนีควำมแข็งเชิงกดจำก
ค่ำแรงกดที่อ่ำนได้เป็นนิวตัน 

10.5  กำรยุบตัวเนื่องจำกแรงกด 

10.5.1  เครื่องมือ 

 10.5.1.1 เครื่องทดสอบแรงกด ซึ่งประกอบด้วยแผ่นระนำบกว้ำง 300 mm ยำว 300 mm ท ำด้วยอะลูมิเนียม
หรือเหล็กกล้ำ 2 แผ่นขนำนกัน และสำมำรถปรับระยะห่ำงระหว่ำงแผ่นระนำบทั้งสองได้ตำมควำมหนำ
ของชิ้นทดสอบ 

 10.5.1.2  เครื่องวัดควำมหนำที่วัดได้ละเอียดถึง 0.5 mm 

10.5.2 กำรเตรียมชิ้นทดสอบ 

สุ่มตัดตัวอย่ำงที่นอนยำงฟองน้ ำลำเท็กซ์เป็นรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส กว้ำง 50 mm ± 1 mm ยำว 50 mm ± 1 mm 
และหนำ 25 mm ± 1 mm เป็นชิ้นทดสอบ จ ำนวน 5 ชิ้น โดยมีผิวระนำบด้ำนบนขนำนกับด้ำนล่ำง  

10.5.3 วิธีทดสอบ 

 10.5.3.1 สุ่มวัดควำมหนำของชิ้นทดสอบโดยปรำศจำกแรงกด ในแนวตั้งฉำกกับผิวระนำบทั้งสองของชิ้นทดสอบ      
3 ต ำแหน่ง แล้วหำค่ำเฉลี่ยควำมหนำของชิ้นทดสอบ (t1) 
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 10.5.3.2 วำงชิ้นทดสอบไว้บริเวณกึ่งกลำงระหว่ำงแผ่นระนำบของเครื่องทดสอบแรงกด เลื่อนแผ่นระนำบทั้งสอง
เข้ำหำกัน จนกระทั่งชิ้นทดสอบมีควำมหนำลดลง 50% ของควำมหนำเดิม ปล่อยทิ้งไว้ที่อุณหภูมิ         
27 ◦C ± 2 ◦C ควำมชื้นสัมพัทธ์ 65% ± 5% เป็นเวลำ 72 h 

 10.5.3.3  น ำชิ้นทดสอบออกจำกเครื่องทดสอบแรงกด ปล่อยชิ้นทดสอบให้คืนตัวไว้ที่อุณหภูมิห้องเป็นเวลำ        
30 min แล้ววัดควำมหนำของชิ้นทดสอบ (t2) 

10.5.4  วิธีค ำนวณ 

 ค ำนวณหำค่ำกำรยุบตัวเนื่องจำกแรงกด จำกสูตร 

100×=
1

21   
t

t -t
C

 
 

 เมื่อ C  คือ กำรยุบตัวเนื่องจำกแรงกด เป็นร้อยละ 
          t1  คือ ควำมหนำเริ่มต้นของชิ้นทดสอบ เป็นมิลลิเมตร 
      t2  คือ ควำมหนำของชิ้นทดสอบหลังกำรทดสอบ เป็นมิลลิเมตร 

10.5.5  กำรรำยงำนผล 

 ให้รำยงำนผลทุกค่ำ 

10.6 ควำมทนแรงอัดซ้ ำคงที ่

10.6.1  เครื่องมือ 

 10.6.1.1 เครื่องทดสอบควำมทนแรงอัดซ้ ำคงที่ของที่นอน ประกอบด้วยแป้นกดรูปสี่เหลี่ยมกว้ำง 300 mm          
ยำว 300 mm ซ่ึงติดอยู่กับแกนท่ีสำมำรถปรับชว่งชกัได้ 

 10.6.1.2 แผ่นรองรับชิ้นทดสอบที่มีผิวหน้ำเรียบและแข็ง มีขนำดใหญ่กว่ำชิ้นทดสอบและมีรูระบำยอำกำศ           
ขนำดเส้นผ่ำนศูนย์กลำง 4 mm แต่ละรูห่ำงกัน 15 mm 

 10.6.1.3 เครื่องวัดควำมหนำที่วัดได้ละเอียดถึง 0.5 mm 

10.6.2  กำรเตรียมชิ้นทดสอบ 

 สุ่มตัดตัวอย่ำงที่นอนยำงฟองน้ ำลำเท็กซ์เป็นรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส กว้ำง 380 mm +20
     0 mm ยำว 380 mm 

+20
     0 mm และหนำ 50 mm +20

      0 mm เป็นชิ้นทดสอบ จ ำนวน 2 ชิ้น โดยมีผิวระนำบด้ำนบนขนำนกับ
ด้ำนล่ำง  

10.6.3 วิธีทดสอบ 

 10.6.3.1 ใช้เครื่องวัด วัดควำมหนำของชิ้นทดสอบ ในแนวตั้งฉำกกับระนำบทั้งสองของชิ้นทดสอบ 3 ต ำแหน่ง 
โดยไม่ให้มีแรงกด แล้วหำค่ำเฉลี่ยควำมหนำของชิ้นทดสอบ (t1) 

 10.6.3.2 วำงชิ้นทดสอบบนแผ่นรองรับชิ้นทดสอบให้แป้นกดอยู่บริเวณกึ่งกลำงชิ้นทดสอบ ปรับระยะช่วงชักของ
แป้นกดให้อยู่ในช่วง 20% ของควำมหนำของชิ้นทดสอบ โดยต ำแหน่งสูงสุดและต่ ำสุดของแป้นกด กดที่
ควำมหนำ 40% และ 60% จำกผิวบนของชิ้นทดสอบตำมล ำดับ 
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 10.6.3.3 เดินเครื่องทดสอบให้กดชิ้นทดสอบด้วยอัตรำเร็ว 60 r/min เป็นจ ำนวน 240 ครั้ง น ำชิ้นทดสอบออก
จำกเครื่องทดสอบ ปล่อยทิ้งไว้เป็นเวลำ 60 s แล้วน ำไปทดสอบหำดัชนีควำมแข็งเชิงกดที่ควำมหนำ
ลดลง 40% ± 1% ตำมข้อ 10.4 (H1) 

 10.6.3.4 น ำชิ้นทดสอบไปทดสอบตำมข้อ 10.6.3.2 และข้อ 10.6.3.3 ต่อจนครบ 250 000 ครั้ง แล้วน ำ         
ชิ้นทดสอบออกจำกเครื่องทดสอบ ปล่อยทิ้งไว้เป็นเวลำ 30 min แล้ววัดควำมหนำของชิ้นทดสอบ (t2) 

10.6.3.5 น ำชิ้นทดสอบไปทดสอบหำดัชนีควำมแข็งเชิงกดที่ควำมหนำลดลง 40% ± 1% ตำมข้อ 10.4 (H2) 

10.6.4  วิธีค ำนวณ 

 ค ำนวณหำดัชนีควำมแข็งเชิงกดที่เปลี่ยนไป จำกสูตร 

100
1

21   
H

H -H
H 

 
 

 เมื่อ H  คือ  ดัชนีควำมแข็งเชิงกดที่เปลี่ยนไป เป็นร้อยละ 
  H1 คือ ดัชนีควำมแข็งเชิงกดที่ควำมหนำลดลง 40% ± 1% เมื่อกดตัวอย่ำงแล้ว 240 ครั้ง              

(ข้อ 10.6.3.3) เป็นนิวตัน 
  H2 คือ  ดัชนีควำมแข็งเชิงกดที่ควำมหนำลดลง 40% ± 1% หลังทดสอบ (ข้อ 10.6.3.5) เป็นนิวตัน 

 ค ำนวณหำควำมหนำที่เปลี่ยนไป จำกสูตร 
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 เมื่อ T  คือ ควำมหนำที่เปลี่ยนไป เป็นร้อยละ 

          t1  คือ ควำมหนำของชิ้นทดสอบก่อนทดสอบ เป็นมิลลิเมตร 
      t2  คือ ควำมหนำของชิ้นทดสอบหลังทดสอบ เป็นมิลลิเมตร 

10.6.5  กำรรำยงำนผล 

 ให้รำยงำนผลทุกค่ำ 

10.7 ควำมยืดเมื่อขำด 

10.7.1  เครื่องมือ 

  เครื่องทดสอบควำมต้ำนแรงดึง 

10.7.2  กำรเตรียมชิ้นทดสอบ 

 สุ่มตัดตัวอย่ำงที่นอนยำงฟองน้ ำลำเท็กซ์เป็นชิ้นทดสอบให้มีรูปร่ำงและขนำด ตำมรูปที่ 2 จ ำนวน 5 ชิ้น       
ในกรณีที่ตัวอย่ำงที่นอนยำงฟองน้ ำลำเท็กซ์ใช้ฟองน้ ำลำเท็กซ์ชนิดกลวง ให้สุ่มตัดตัวอย่ำงที่นอนยำงฟองน้ ำ
ลำเท็กซ์จำกบริเวณที่มีลักษณะตันและเรียบท ำเครื่องหมำยก ำหนดช่วงควำมยำวพิกัดของชิ้นทดสอบ (L1) 
เท่ำกับ 50 mm 
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รูปที่ 2 รูปร่างและขนาดชิ นทดสอบ 

(ข้อ 10.7.2) 

10.7.3 วิธีทดสอบ 

  ตรึงชิ้นทดสอบเข้ำกับปำกจับ โดยให้ปำกจับทั้งสองอยู่ห่ำงกันเท่ำกับช่วงควำมยำวพิกัด เดินเครื่องดึง       
ชิ้นทดสอบด้วยอัตรำเร็ว 500 mm/min ± 50 mm/min จนชิ้นทดสอบขำด บันทึกควำมยำวพิกัดขณะชิ้น
ทดสอบขำด (L2) 

10.7.4  วิธีค ำนวณ 

 ค ำนวณควำมยืดเมื่อขำด จำกสูตร 
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 เมื่อ E  คือ ควำมยืดเมื่อขำด เป็นร้อยละ 
   L1 คือ ควำมยำวพิกัดของชิ้นทดสอบ เป็นมิลลิเมตร 
  L2 คือ ควำมยำวพิกัดขณะชิ้นทดสอบขำด เป็นมิลลิเมตร 

10.7.5  กำรรำยงำนผล 

 ให้รำยงำนผลทุกค่ำ และให้ใช้ค่ำมัธยฐำนเป็นเกณฑ์ตัดสิน 

10.8 กำรบ่มเร่ง 

10.8.1  เครื่องมือ 

 ตู้อบที่ควบคุมอุณหภูมิได้ที่ 70 ◦C ± 1 ◦C 

10.8.2  กำรเตรียมชิ้นทดสอบ 

 สุ่มตัดตัวอย่ำงที่นอนยำงฟองน้ ำลำเท็กซ์เป็นรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส กว้ำง 380 mm +20
     0 mm ยำว 380 mm 

+20
     0 mm และหนำ 50 mm +20

      0 mm เป็นชิ้นทดสอบ จ ำนวน 1 ชิ้น โดยมีผิวระนำบด้ำนบนขนำนกับ
ด้ำนล่ำง 

10.8.3 วิธีทดสอบ 

 10.8.3.1 น ำชิ้นทดสอบไปหำดัชนีควำมแข็งเชิงกดที่ควำมหนำลดลง 40% ± 1% ตำมข้อ 10.4 (H1) 

หน่วยเป็นมิลิเมตร 
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 10.8.3.2 อบชิ้นทดสอบในตู้อบที่อุณหภูมิ 70 ◦C ± 1 ◦C เป็นเวลำ 22 h ปล่อยทิ้งไว้ให้เย็นที่อุณหภูมิ 27 ◦C ± 2 ◦C 

ควำมชื้นสัมพัทธ์ 65% ± 5% เป็นเวลำ 16 h 

 10.8.3.3 น ำชิ้นทดสอบไปหำดัชนีควำมแข็งเชิงกดที่ควำมหนำลดลง 40% ± 1% ตำมข้อ 10.4 (H2) 

10.8.4  วิธีค ำนวณ 

 ค ำนวณหำดัชนีควำมแข็งเชิงกดที่เปลี่ยนไป จำกสูตร 
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 เมื่อ H  คือ  ดัชนีควำมแข็งเชิงกดที่เปลี่ยนไป เป็นร้อยละ 
  H1 คือ ดัชนีควำมแข็งเชิงกดที่ควำมหนำลดลง 40% ± 1% เมื่อกดตัวอย่ำงแล้ว 240 ครั้ง              

(ข้อ 10.8.3.1) เป็นนิวตัน 
  H2 คือ  ดัชนีควำมแข็งเชิงกดที่ควำมหนำลดลง 40% ± 1% หลังทดสอบ (ข้อ 10.8.3.3) เป็นนิวตัน 

10.9  ควำมแข็งแรงของตะเข็บ 

10.9.1  เครื่องมือ 

 เครื่องทดสอบควำมต้ำนแรงดึง 

10.9.2 กำรเตรียมชิ้นทดสอบ 

ให้สุ่มตัดขอบของตัวอย่ำงที่นอนยำงฟองน้ ำลำเท็กซ์ทั้งด้ำนกว้ำงและด้ำนยำว กว้ำง 50 mm ยำว 300 mm          
เป็นชิ้นทดสอบที่มีตะเข็บอยู่บริเวณกึ่งกลำง จ ำนวน 5 ชิ้น ท ำเครื่องหมำยก ำหนดช่วงควำมยำวพิกัดบนชิ้น
ทดสอบเท่ำกับ 200 mm ± 10 mm 

10.9.3 วิธีทดสอบ 

ตรึงชิ้นทดสอบเข้ำกับปำกจับของเครื่องทดสอบโดยให้ปำกจับทั้งสองอยู่ห่ำงเท่ำกับเครื่องหมำย            
ช่วงควำมยำวพิกัดที่ท ำไว้ ดึงชิ้นทดสอบด้วยอัตรำเร็ว 100 mm/min ± 10 mm/min จนตะเข็บแยกออก
จำกกัน แล้วบันทึกเป็นค่ำแรงดึงสูงสุด ปฏิบัติเช่นเดียวกันนี้กับชิ้นทดสอบที่เหลือ 

10.9.4  กำรรำยงำนผล 

 ให้รำยงำนค่ำเฉลี่ยแรงดึงสูงสุด 
 
 
 
 


