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ปัจจุบัน ผู้ท ำกลุ่มวิสำหกิจขนำดกลำงและขนำดย่อม (SMEs) และกลุ่มธุรกิจเกิดใหม่ (Startup) มีกำรท ำผลิตภัณฑ์
บ ำรุงผม  เพ่ือจ ำหน่ำยในประเทศและส่งออกต่ำงประเทศเป็นจ ำนวนมำก ดังนั้น เพ่ือเป็นกำรส่งเสริมและยกระดับ
อุตสำหกรรมประเภทนี้ให้มีคุณภำพ  สร้ำงควำมเชื่อมั่น เป็นที่ยอมรับและสอดคล้องตำมประกำศกระทรวงสำธำรณสุข 
เรื่อง หลักเกณฑ์ วิธีกำร และเงื่อนไขในกำรผลิต หรือน ำเข้ำเครื่องส ำอำง พ.ศ. 2561 จึงเห็นควรก ำหนดมำตรฐำน
อุตสำหกรรมเอส ผลิตภัณฑ์บ ำรุงผม  ขึ้น 

มำตรฐำนอุตสำหกรรมเอสนี้ จัดท ำขึ้นโดยอำศัยข้อมูลจำกผู้ท ำและเอกสำรต่อไปนี้ เป็นแนวทำง 

ISO 16212:2017 Cosmetics  Microbiology  Enumeration of yeast and mould  

ISO 18416:2015 Cosmetics  Microbiology  Detection of Candida albicans  

ISO 21148:2017 Cosmetics  Microbiology  General instructions for microbiological 
examination  

ISO 21149:2017 Cosmetics  Microbiology  Enumeration and detection of aerobic 
mesophilic bacteria  

ISO 22717:2015 Cosmetics  Microbiology  Detection of Pseudomonas aeruginosa  

ISO 22718:2015  Cosmetics  Microbiology  Detection of Staphylococcus aureus  

ISO 7937:2004  Microbiology of food and animal feeding stuffs—Horizontal method for 
the enumeration of Clostridium perfringens — Colony-count technique 

มอก. 152-2555   ผลิตภัณฑเ์ครื่องส ำอำง – ข้อก ำหนดทั่วไป 

The United States Pharmacopeia, Thirty-Ninth Revision and The National Formulary, Thirty-sixth 
Edition (USP NF 2018 )  

OECD 404:2015  Acute Dermal Irritation/Corrosion of OECD Guidelines for Testing of  
    Chemicals 

มผช. 346/2553  ผลิตภัณฑ์บ ำรุงผม 
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มาตรฐานอุตสาหกรรมเอส 
ผลิตภัณฑบ์ ารุงผม 

1.  ขอบข่าย 
1.1 มำตรฐำนอุตสำหกรรมเอสนี้ ครอบคลุมเฉพำะผลิตภัณฑ์บ ำรุงเส้นผมที่มีลักษณะเป็นของเหลว ของเหลวข้น และครีม 

2.  บทนิยาม 
ควำมหมำยของค ำที่ใช้ในมำตรฐำนอุตสำหกรรมเอสนี้ มีดังต่อไปนี้ 

2.1 ผลิตภัณฑ์บ ำรุงผม (hair care product) หมำยถึง ผลิตภัณฑ์ที่ใช้บ ำรุงกับเส้นผมโดยใช้แล้วไม่ต้องล้ำงออก 
เพ่ือให้เส้นผมนุ่มสลวย เป็นเงำงำม อำจผสมวิตำมินบ ำรุงเส้นผม สมุนไพร เช่น อัญชัน มะตูมนิ่ม  บัวบก  งำ
ด ำ หรือสำรแต่งสีและกลิ่น 

3. ส่วนประกอบ 
3.1 สำรที่ใช้เป็นส่วนประกอบในผลิตภัณฑ์บ ำรุงผม  

ให้เป็นไปตำมประกำศกระทรวงสำธำรณสุขที่ออกตำมพระรำชบัญญัติเครื่องส ำอำง ไปตำมที่ได้รับจดแจ้งกับ
คณะกรรมกำรอำหำรและยำ  

4.  คุณลักษณะที่ต้องการ 
4.1 ลักษณะทั่วไป  

ต้องไม่แยกชั้นหรือไมจ่ับตัวเป็นก้อน ปรำศจำกสิ่งแปลกปลอมที่มองเห็นได้ด้วยตำ อำจมีผงสมุนไพรได้ 

กำรทดสอบให้ท ำโดยกำรตรวจพินิจ  

4.2 สี 

ต้องมีสีสม่ ำเสมอ  

เมื่อตรวจสอบโดยวิธีให้คะแนนตำมข้อ 9.2 แล้ว ต้องไม่มีลักษณะใดได้ 1 คะแนน จำกผู้ตรวจสอบคนใดคนหนึ่ง 

4.3 กลิ่น 

ต้องมีกลิ่นดีตำมส่วนประกอบที่ใช้ ปรำศจำกกลิ่นไม่พึงประสงค์ เช่น กลิ่นอับ  กลิ่นหืน  กลิ่นบูด  

เมื่อตรวจสอบโดยวิธีให้คะแนนตำมข้อ 9.2 แล้ว ต้องไม่มีลักษณะใดได้ 1 คะแนน จำกผู้ตรวจสอบคนใดคนหนึ่ง  

4.4 ควำมเป็นกรด-ด่ำง 

ต้องอยู่ระหว่ำง 4.0 ถึง 5.0  

กำรทดสอบให้ท ำโดยวัดด้วยเครื่องวัดควำมเป็นกรด-ด่ำง (pH meter)    
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4.5 กำรใช้งำน 

ต้องท ำให้เส้นผมนุ่มสลวย ไม่พันกัน และเป็นเงำงำม  

กำรทดสอบให้ปฏิบัติตำมข้อ 9.3 

4.6 ควำมคงสภำพ 

เมื่อทดสอบตำมข้อ 9.4 แล้ว  ต้องยังคงมีลักษณะทั่วไป สี และกลิ่น อยู่ในสภำพดี โดยไม่แปรสภำพหรือไม่
เสื่อมคุณภำพจำกเดิม 

4.7 สำรปนเปื้อน  

4.7.1 ตะกั่ว ต้องไม่เกิน 20 mg/kg 

4.7.2 สำรหนู (ค ำนวณเป็น As2O3) ต้องไม่เกิน 5 mg/kg 

4.7.3 ปรอท ต้องไม่เกิน 1 mg/kg 

4.7.4 แคดเมยีม ต้องไม่เกิน 3 mg/kg  (เฉพำะผสมสมุนไพร) 

กำรทดสอบให้ใช้วิธีอะตอมิกแอบซอร์ปชันสเปกโทรเมทรีเทคนิค  

5.  สุขลักษณะ 
5.1 สุขลักษณะในกำรท ำผลิตภัณฑ์บ ำรุงผม  

ให้เป็นไปตำมภำคผนวก ก ตำมประกำศกระทรวงสำธำรณสุข เรื่อง หลักเกณฑ์ วิธีกำร และเงื่อนไขในกำรผลิต 
หรือน ำเข้ำเครื่องส ำอำง  

5.2 จุลินทรีย์ 

5.2.1 จ ำนวนแบคทีเรีย ยีสต์ และรำทั้งหมด ที่เจริญเติบโตโดยใช้อำกำศ  

ต้องไม่เกิน 1 X 103 โคโลนีต่อตัวอย่ำง 1 g หรือ 1 mL 

กำรทดสอบให้ปฏิบัติตำม ISO 21149 และ  ISO 16212 

5.2.2 ซูโดโมแนส แอรูจิโนซา  

ต้องไม่พบ 

  กำรทดสอบให้ปฏิบัติตำม ISO 22717  

5.2.3 สแตฟิโลค็อกคัส ออเรียส (Staphylococcus aureus)   

ต้องไมพ่บ 

กำรทดสอบให้ปฏิบัติตำม ISO 22718  
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5.2.4 แคนดิดา อัลบิแคนส์ (Candida albicans) 

ต้องไม่พบ 

กำรทดสอบให้ปฏิบัติตำม ISO 18416  

5.2.5 คลอสตริเดียม เพอร์ฟริงเจนส์ (Clostridium perfringens)  

ต้องไม่พบ  

  กำรทดสอบให้ปฏิบัติตำม ISO 7937 

6.  การบรรจุ 
6.1 ให้บรรจุผลิตภัณฑ์บ ำรุงผมในภำชนะบรรจุที่เหมำะสม สะอำด ปิดได้สนิท ไม่รั่ว ไม่แตก และป้องกันกำร

ปนเปื้อนจำกสิ่งสกปรกจำกภำยนอกได ้

กำรทดสอบให้ท ำโดยกำรตรวจพินิจ 

6.2 ปริมำณสุทธิของผลิตภัณฑ์บ ำรุงผมในแต่ละภำชนะบรรจุ  

ต้องไม่น้อยกว่ำที่ระบุไว้ที่ฉลำก 

กำรทดสอบให้ท ำโดยกำรวัดปริมำตรหรือชั่งด้วยเครื่องชั่งที่เหมำะสม 

7.  เครื่องหมายและฉลาก 
7.1 ที่ฉลำกหรือที่ภำชนะบรรจุผลิตภัณฑ์บ ำรุงผมทุกหน่วย อย่ำงน้อยต้องมีเลข อักษร หรือเครื่องหมำยแจ้ง

รำยละเอียดต่อไปนี้ ให้เห็นได้ง่ำย ชัดเจน  

(1) ชื่อผลิตภัณฑ์  อำจตำมด้วยชื่อเรียกผลิตภัณฑ์ เช่น โลชันบ ำรุงผม  

(2) ส่วนประกอบ  โดยเรียงปริมำณจำกมำกไปน้อย  

(3) ปริมำณสุทธิ  เป็นกรัม (g) หรือมิลลิลิตร (mL)  

(4)  เดือน ปีที่ท ำ  

(5)  เดือน ปีที่หมดอำยุ หรือข้อควำมอ่ืนที่มีควำมหมำย ในท ำนองเดียวกัน (เฉพำะผลิตภัณฑ์ที่มีอำยุ น้อยกว่ำ 
30 เดือน)  

(6) วิธีใช้  

(7) ค ำเตือน  (ตำมประกำศกระทรวงสำธำรณสุข) 

 (8) กำรเก็บรักษำ (ถ้ำมี)  

(9) เลขที่แสดงครั้งท่ีผลิต  

(10) เลขที่ใบรับจดแจ้ง ตำมท่ีส ำนักคณะกรรมกำรอำหำรและยำประกำศก ำหนด  
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(11)  ชื่อผู้ท ำหรือสถำนที่ท ำ พร้อมสถำนที่ตั้ง และเครื่องหมำยกำรค้ำท่ีจดทะเบียนหรือชื่อกำรค้ำ 

ในกรณีที่ใช้ภำษำต่ำงประเทศด้วย ต้องมีควำมหมำยตรงกับภำษำไทยที่ก ำหนดไว้ข้ำงต้น  

8.  การชักตัวอย่างและเกณฑ์ตัดสิน 
8.1 รุ่น ในที่นี้ หมำยถึง ผลิตภัณฑ์บ ำรุงผมที่มีส่วนประกอบเหมือนกัน  ที่ท ำหรือส่งมอบหรือซื้อขำยในระยะเวลำ

เดียวกัน  

8.2 กำรชักตัวอย่ำงและกำรยอมรับ ให้เป็นไปตำมแผนกำรชักตัวอย่ำงที่ก ำหนดต่อไปนี้  

  8.2.1 กำรชักตัวอย่ำงและกำรยอมรับส ำหรับกำรทดสอบลักษณะทั่วไป  สี  กลิ่น  กำรบรรจุ  และเครื่องหมำย
และฉลำก  

8.2.1.1 ให้ชักตัวอย่ำงโดยวิธีสุ่มจำกรุ่นเดียวกัน จ ำนวน 3 หน่วยภำชนะบรรจุ  

8.2.1.2 ตัวอย่ำงทุกตัวอย่ำงต้องเป็นไปตำมข้อ 4.1 ข้อ 4.2 ข้อ 4.3 ข้อ 6. และข้อ 7. จึงจะถือว่ำผลิตภัณฑ์
บ ำรงุผมรุ่นนั้นเป็นไปตำมเกณฑ์ที่ก ำหนด  

8.2.2 กำรชักตัวอย่ำงและกำรยอมรับส ำหรับกำรทดสอบควำมเป็นกรด-ด่ำง  กำรใช้งำน และสำรปนเปื้อน 

8.2.2.1 ให้ใช้ตัวอย่ำงที่เป็นไปตำมเกณฑ์ที่ก ำหนดแล้ว จำกข้อ 8.2.1 จ ำนวน 3 หน่วยภำชนะบรรจุ ชัก
ตัวอย่ำงจำกแต่ละภำชนะบรรจุ ภำชนะบรรจุละเท่ำๆ กัน ผสมกันให้ได้ตัวอย่ำงรวม ไม่น้อยกว่ำ 100 mL 
หรือ 100 g  

ในกรณีที่ตัวอย่ำงไม่เพียงพอ ให้ชักตัวอย่ำงเพ่ิมโดยวิธีสุ่มจำกรุ่นเดียวกัน ให้ได้ตัวอย่ำงรวมตำมที่
ก ำหนด  

8.2.2.2 ตัวอย่ำงต้องเป็นไปตำมข้อ 4.4 ข้อ 4.5 และข้อ 4.7 จึงจะถือว่ำผลิตภัณฑ์บ ำรุงผมรุ่นนั้นเป็นไปตำม
เกณฑ์ท่ีก ำหนด  

8.2.3 กำรชักตัวอย่ำงและกำรยอมรับส ำหรับกำรทดสอบจุลินทรีย์  

8.2.3.1 ให้ชักตัวอย่ำงโดยวิธีสุ่มจำกรุ่นเดียวกัน จ ำนวน 3 หน่วยภำชนะบรรจุ ชักตัวอย่ำงจำกแต่ละภำชนะ
บรรจุ ภำชนะบรรจุละเท่ำๆ กัน ผสมกันให้ได้ตัวอย่ำงรวม ไม่น้อยกว่ำ 100 mL หรือ 100 g  

ในกรณีที่ตัวอย่ำงไม่เพียงพอ ให้ชักตัวอย่ำงเพ่ิมโดยวิธีสุ่มจำกรุ่นเดียวกัน ให้ได้ตัวอย่ำงรวมตำมที่
ก ำหนด  

8.2.3.2 ตัวอย่ำงต้องเป็นไปตำมข้อ 5.2 จึงจะถือว่ำผลิตภัณฑ์บ ำรงุผมรุ่นนั้นเป็นไปตำมเกณฑ์ที่ก ำหนด  

8.2.4 กำรชักตัวอย่ำงและกำรยอมรับส ำหรับทดสอบควำมคงสภำพ  

8.2.4.1 ให้ชักตัวอย่ำงโดยวิธีสุ่มจำกรุ่นเดียวกัน จ ำนวน 3 หน่วยภำชนะบรรจุ  

8.2.4.2 ตัวอย่ำงทุกตัวอย่ำงต้องเป็นไปตำมข้อ 4.6 จึงจะถือว่ำผลิตภัณฑ์บ ำรุงผมรุ่นนั้นเป็นไปตำมเกณฑ์ที่
ก ำหนด  
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8.3  เกณฑ์ตัดสิน 

ตัวอย่ำงผลิตภัณฑ์บ ำรุงผมต้องเป็นไปตำมข้อ 8.2.1.2 ข้อ 8.2.2.2  ข้อ 8.2.3.2 และข้อ 8.2.4.2  ทุกข้อ จึงจะถือ
ว่ำผลิตภัณฑ์บ ำรุงผมรุ่นนั้นเป็นไปตำมมำตรฐำนอุตสำหกรรมเอส นี้ 

9. การทดสอบ 
9.1 ทั่วไป 

ให้ใช้วิธีที่ก ำหนดในมำตรฐำนนี้ หรือวิธีอ่ืนใดที่ให้ผลเทียบเท่ำ ในกรณีที่มีข้อโต้แย้ง ให้ใช้วิธีที่ก ำหนดใน
มำตรฐำนนี้ 

9.2 กำรตรวจสอบสีและกลิ่น  

9.2.1 คณะผู้ตรวจสอบ  

ประกอบด้วยผู้มีควำมช ำนำญในกำรตรวจสอบผลิตภัณฑ์บ ำรุงผม จ ำนวน 5 คน แต่ละคนแยกกันตรวจ
และให้คะแนนโดยอิสระ  

9.2.2 กำรตรวจสอบ 

เทตัวอย่ำงในจำนกระเบื้องสีขำว  ตรวจสอบสีและกลิ่น โดยกำรตรวจพินิจและดม แล้วให้คะแนน 

9.2.3 หลักเกณฑ์กำรให้คะแนน  

ให้เป็นไปตำมตำรำงท่ี 1 

ตารางท่ี 1 หลักเกณฑ์การให้คะแนนในการตรวจสอบสีและกลิ่น 

(ข้อ 9.2.3) 

ลักษณะ ระดับกำรตัดสินใจ คะแนน 

สี สีสม่ ำเสมอ 3 

สีสม่ ำเสมอพอใช้ 2 

สีไม่สม่ ำเสมอ 1 

กลิ่น กลิ่นดีตำมส่วนประกอบที่ใช้ 3 
กลิ่นพอใช้ตำมส่วนประกอบที่ใช้ 2 
กลิ่นผิดปกติหรือมีกลิ่นไม่พึงประสงค์ เช่น กลิ่นอับ  กลิ่นหืน  กลิ่นบูด 1 
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9.3 กำรทดสอบกำรใช้งำน  

9.3.1 ใช้อำสำสมัคร จ ำนวน 3 คน สระผมให้สะอำดและซับให้แห้งด้วยผ้ำเช็ดตัว  แบ่งผมอำสำสมัครออกเป็น 2 
ส่วนเท่ำ ๆ กัน แบ่งเป็นส่วนซ้ำยและส่วนขวำ  โดยส่วนขวำ ให้ใช้ตัวอย่ำงลูบทำเส้นผมให้ทั่วตำม
ค ำแนะน ำที่ระบุไว้ที่ฉลำก  และปฏิบัติเช่นเดียวกันนี้กับส่วนซ้ำย แต่ไม่ใช้ตัวอย่ำง  แล้วตรวจพินิจ ทั้ง 2 
ส่วน เปรียบเทียบกัน 

9.4 กำรทดสอบควำมคงสภำพ 

เก็บตัวอย่ำงที่ไม่เคยเปิดฝำภำชนะบรรจุมำก่อน ที่อุณหภูมิ (4 + 2) ºC เป็นเวลำ 24 h แล้วน ำไปเก็บที่
อุณหภูมิ (45 + 2) ºC เป็นเวลำ 24 h   ถือเป็น 1 รอบ ปฏิบัติเช่นเดียวกันนี้ จนครบ 4 รอบ  น ำมำวำงไว้ให้
เย็นที่อุณหภูมิห้อง แล้วตรวจพินิจลักษณะทั่วไป  สีและกลิ่น เปรียบเทียบกับสภำพเดิมของตัวอย่ำง 

 

____________________________________ 


